
HIPOGLIKEMIJA HIPERGLIKEMIJA
snižena razina glukoze u krvi 

prevelika doza inzulina 
preskakanje obroka 
naporna tjelesna aktivnost
neki lijekovi 
alkohol 

                    < 3.9 mmol/L
NASTAJE ZBOG:

SIMPTOMI: 
hladan znoj, bljedilo 
lupanje srca 
strah i uznemirenost
glavobolja
zamućenje vida, koma
                  




povišena razina glukoze u krvi

premala doza inzulina 
nepravilno davanje inzulina 
hrana 
prejaka/ preslaba tjelesna aktivnost
infekcija, lijekovi, stres 

> 7 mmol/L natašte
NASTAJE ZBOG:

SIMPTOMI:
pojačana žeđ i mokrenje
pojačana glad 
zadah po acetonu, suha usta 
glavobolja, zamagljen vid 
bol u trbuhu i povraćanje


