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IZVJEŠĆE – „Istina o energetskim pićima“ 

 

Kao dio 19. tjedna cjeloživotnog učenja u našoj školi održana je zanimljiva i 

poučna radionica "Istina o energetskim pićima ". Kroz interaktivan pristup, 

sudionici su naučili koji se sastojci nalaze u tim pićima, kako djeluju na organizam 

te koje su moguće posljedice prekomjerne konzumacije.  

Nadamo se da je radionica potakla kritičko razmišljanje sudionika prema 

konzumaciji energetskih pića. 

 

 

 

 

 

      

 Martina Barta, univ.mag.ing.techn.aliment. 

U Slavonskom Brodu, 01.10.2025.         
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