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Slatka para gorka cijena

1. UvoD

Kratki opis: Ovaj eTwinning projekt usmjeren je na istrazivanje znanja, stavova i ponaSanja
ucenika srednjih $kola vezan uz elektri¢ne cigarete (e-cigarete). Kroz ankete, radionice,
predavanja stru¢njaka, kreativne aktivnosti i medunarodnu razmjenu ucenici ¢e analizirati
zdravstvene, pravne i drustvene aspekte upotrebe e-cigareta. Cilj je povecati svijest, potaknuti
kriticko razmisljanje i razviti strategije prevencije te podrske vrSnjacima. Rezultati ¢e se
usporedivati medu partnerskim Skolama kako bi se identificirale razlike i sli¢nosti te
zajednicki osmislile edukativne mjere.

2. Projektni jezici:
Hrvatski jezik (moguce ukljuciti engleski za komunikaciju)

3. Udenici
Broj: 10-30
Uzrast: 15-19 godina

4. Predmeti
Skupina predmeta: Zdravstvena njega
Strucni predmeti: Zdravstvena njega opca, Etika, Zdravstvena njega psihijatrijskog
bolesnika, Zdravstvena njega zastita mentalnog zdravlja, Profesionalna komunikacija,

5. Kljuéne kompetencije: Osobno, drustveno, uc¢enje kako uciti, digitalno, znanost
6. Ciljevi

e Informirati u¢enike o sastavu, u¢incima i zdravstvenim rizicima e-cigareta.

o Ispitati znanja, stavove 1 ucestalost koriStenja e-cigareta medu ucenicima.

o Potaknut

e Razviti komunikacijske vjesStine za razgovor s vrSnjacima 1

o Osmisliti Skolske akcije za prevenciju i podr$ku (kampanje, informativni

o Usporediti rezultate medu partnerskim $kolama i izraditi preporuke za lokalne
mijere.

7. Proces rada
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Trajanje: prosinac 2025. do lipanj 2026.

a) Predstavljanje u¢enika partnerskih $kola

Dragi ucenici, va§ 1. zadatak unutar projekta je predstavljanje ucenika partnera
projekta. Zadatak je osmiSljen na sljedeéi nacin:

e Nasljedecem linku - https://www.jigsawplanet.com/ kreirati éete svoj racun
e Kiliknite na SIGN UP

& jigsawplanet.com

E Home | Explore v | Create Search... Sign up §Sign in

Random Puzzles

e Nakon §to kliknete SIGN UP pojavljuje vam se sljedece:
e Ispunite traZene podatke:
- Korisni¢ko ime
- Email
- Lozinka
- Ponovljena lozinka
e Kada ispunite traZeno kliknite Sign up
e Na svoje email adrese dobiti ¢ete poruku u kojoj se nalazi poveznica na koju
morate kliknuti kako biste dovrsili registraciju

& jigsawplanet.com/?r

B v | empiorm = | crmmee

Sign up
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Thank you for signing up for Jigsaw Planet. Please follow the instructions
below to confirm your email address or cancel signing up.

CONFIRM
To help prevent unauthorized account opening, we need you to confirm your
e-mail address. To confirm your e-mail address, click on the following

link.

https /iwww jigsawplanet com/?rc=confirmemail&u=0c3b4371a0c8be182614

¢ Nakon uspjeS$ne registracije ponovno upisite sljededi link -
https://www.jigsawplanet.com/ i prijavite se:

jigsawplanet.com

ﬂ Home Explore ¥  Create Search... Sign up | Sign in

Random Puzzles
o UpiSite korisni¢ko ime i lozinku koje ste osmislili prilikom registracije:
& jigsawplanet.com/?rc=signin#
B Home Explore v  Create Search...

Sign in

Username or email: |

Password:
‘ Sign in ‘

Sada slijedi va$ zadatak
e Zadatak je izraditi slagalicu s vaSom fotografijom.
e Ucenici iz Medicinske Skole Osijek (svaki ucenik zasebno) slazu slagalice o
ucenicima iz Medicinske Skole Slavonski Brod i obrnuto.

e Na taj nacin ¢ete se medusobno upoznati.

\ 4

Upis u registar podaci Radun za redovno poslovanje drustva vodi se kod
Trgovacki sud u Osijeku stalna sluzba u Slavonskom Brodu IBAN HR57 23400091800012004
OIB: 33786360839 MBS:037/6441 SWIFT: PBZGHR2X (kod PBZ d.d., Zagreb)

Jelena lelinic-Bodnjak, ravnatelj PDV identifikacijski broj: HR33786360839


https://www.jigsawplanet.com/

SREDNJA MEDICINSKA SKOLA SLAVONSKI BROD

SREDNJA MEDICINSKA SKOLA Adresa: Vatroslava Jagi¢a 3A, 35000 Slavonski Brod
c AV O c D AN Email: sms@ss-medicinska-sb.skole.hr
SLAVONSK BROD Web: www.srednja-medicinska-skola.hr

POSTUPAK IZRADE SLAGALICE
¢ Kiliknite na polje CREATE (kreiraj) i prikazati ¢e vam se sljedece:

E Home My Puzzles Saved Games Explore w Create

My Puzzles > Create Album
Name: |

Visibility: Public ~ o

‘ Create | Cancel

¢ Kod polja NAME - navedite svoje ime i prezime
e Kod polja VISIBILITY - stavite ANYONE WITH THE LINK
o Nakon toga kliknite CRATE

e Pojavljuje vam se sljedece:

E.3 Home My Puzzles Saved Games Explore - <

Ny Puzz=les > Create Puz=zle

ITmage: l Odaberi datoteku | Nije odabran...dna datoteka.
Nane:
Pieces: Easy Hard
35
Shape:
(-] - (] (] (] (] (] (]
[ Rotation &
Adbuarm: Change.--.
S PROBA
Tags:

| Create | Cancel

¢ Kod polja IMAGE - odaberite svoju fotografiju

¢ Kod polja NAME — upisite ime i prezime

e Kod polja PIECES - stavite broj puzli (nemojte puno, 15-20)

¢ Kiliknite na polje CREATE

e PREOSTAJE VAM JOS KOPIRATI LINK I PROSLIJEDITI GA SVOJIM
MENTORIMA

¢ Link kopirate na sljedeci nacin:
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My Puzzles > ¢ PROBA > Logo Luka €ancar Play As ¥ ¢ Share w [# Edit w

Ei Facebook

¥ Twitter

¥ Email

<[> Embed

**¢ More...

¢ Kiiknite na Email i kopirajte link te poSaljite svojim mentorima.
My Puzzles > ¢ PROBA > Logo Luka Cané&ar > Email Puzzle

You can send this puzzle in two ways:
1. Copy & Paste

Copy and paste the following link into your email or instant message.
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=2d711d69e942
2. Send by Email Application

Click on the Send Email button to send the puzzle using your email application installed on your computer. Send Email

b) Izrada Loga projekta — u jednom od izabranih digitalnih alata (Canva)
Kriteriji: jasno prikazati temu (zdravlje, informiranje, prevencija)

c) Priprema i provedba ankete (glavna istrazivacka aktivnost)

Anketu ¢e provesti u svim razredima svojih Skola. Rezultate ankete ¢e izloziti u¢enicima pri
evaluaciji samog projekta.

« Cilj: prikupiti kvantitativne i kvalitativne podatke o znanju, stavovima i iskustvima s
e-cigaretama.

e Alat: Google Forms (ili sli¢an).

e Uzorak: svi razredi u uklju¢enim Skolama.

o Tematske cjeline ankete:
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Demografski podaci (datum,
Poznavanje sastava e-cigareta i potencijalnih rizika
Ponasanje: koriStenje, ucestalost,
Izvori informacija (vr$njaci, internet, oglaSavanje, obitelj, skole)
Percepcija pravnih aspekata
Podrska
e Metodologija: prije pokretanja ankete dogovoriti identi¢na pitanja medu partnerima;
o Etika: anonimnost, informirani pristanak
o rezultati: skupni i Skolski izvjestaji (graficki prikazi)
o Analiza i usporedna interpretacija rezultata
1. Ucenici i mentori obraduju anketne podatke: izrada tablica, grafikona i
interpretacija
2. izvjestaj s kljunim nalazima, vizualizacijama i preporukama.

ocoukrwhE

d) Edukacija (Struéna predavanja i panel rasprava)

e Suradnja sa struénjacima (pulmolog, psiholog, lije¢nik Skolske medicine)

e Sadrzaj: zdravstveni rizici, mentalno zdravlje i ovisnost, utjecaj oglaSavanja, zakonski
okvir, kako pomoc¢i

o Format: online radionice/predavanja

e Cilj: osnaziti ucenike

e Na temelju rezultata ucenici osmisljavaju plakate, infografike vezane uz temu,
e Aktivnosti ukljucuju i objave na mreZama Skola i TwinSpace-u

e) Evaluacija i diseminacija

e ZavrSna evaluacija: prezentacija rezultata svih Skola

e Izrada zavr$nog predavanja

« Dijeljenje rezultata na TwinSpace-u i putem $kolskih

e Plan za odrZivost: integracija tema u kurikulum, radionice u narednim Skolskim
godinama.

Ocekivani rezultati

o Povecano znanje ucenika o zdravstvenim rizicima i zakonodavnim aspektima
e Promjena stavova prema riziénom ponasanju
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e Materijali i preporuke za Skolu: edukativni materijali

e Usporedni izvjestaj medu partnerskim Skolama koji pokazuje lokalne razlike i
prijedloge

e Povecana suradnja medu Skolama i dijeljenje

e Dugoroc¢no: smanjenje ucestalosti uporabe e-cigareta u $kolama uklju¢enim u projekt

e Objave na TwinSpace-u, $kolskoj web-stranici i

e Javna prezentacija rezultata roditeljima i

e Ukljucivanje materijala u nastavne

e Preporuke za pracenje ucestalosti koristenja e-cigareta u sljede¢im generacijama

Ivana Cosié, koordinator projekta
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