
DRUGI TJEDAN MOBILNOSTI U PORTUGALU – FIZIOTERAPEUTSKI TEHNIČAR 

Naši budući fizioterapeutski tehničari i ovaj su tjedan stjecali vrijedna iskustva kroz rad s 

korisnicima, posebno osobama starije životne dobi i osobama s invaliditetom.  Usavršavali su 

izvođenje pasivnih vježbi, upoznali primjenu magnetoterapije te sudjelovali u vježbama 

jačanja, istezanja, mobilizaciji pacijenata i masaži. Uz stručne vještine, razvijali su i empatiju, 

strpljenje te važnost kvalitetne komunikacije u radu s korisnicima. Još jedan tjedan donio je 

nova znanja i dragocjeno praktično iskustvo. 

 


